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 مقدمه

اطلاعات اين فصل شامل نيروي انساني شاغل در بخش 

هاي بهداشت و درمان تأسيسات و تجهيزات دولتي فعاليت

هاي بهداشتي و درماني بخش خصوصي و دولتي و فعاليت

هاي انسان ي پيشگيري و درمان بيماريشده در زمينهانجام

 باشد. و دام توسط بخش دولتي مي

هاي بهداشتي و وط به فعاليتآوري آمارهاي مربجمع

، توسط 1335درماني كشور براي نخستين بار در سال 

توسط  1364وزارت بهداري سابق آغاز شد و تا سال 

 ي مزبور دنبال گرديد. وزارتخانه

هاي علوم پزشكي و ، با ادغام دانشگاه1364در سال 

هاي وابسته به آنها، وزارت بهداري سابق در قالب بيمارستان

ارت بهداشت، درمان و وز» يلات جديد و به نام تشك

ي آمار آوري و ارائهي جمعوظيفه« آموزش پزشكي

دار شد و از آن زمان بهداشتي را عهده هايفعاليت

به انجام  اين امر اشتغال داشته  تاكنون به طور مستمر

 است. 

ي آمار مربوط به پزشكان شاغل   در شايان ذكر است تهيه

ر حال حاضر توسط سازمان نظام پزشكي بخش خصوصي د

موجود  گيرد كه به علت موانع و مشكلاتكشور صورت مي

به هنگام در اين مورد درج  آن در ي ارائه آمار در زمينه

 ي آماري استان ميسر نشده است. سالنامه

همچنين آمـار تأسيسات و تجهيزات بهداشتي و درماني 

 6اتي است كه حداقل مندرج در اين فصل مربوط به مؤسس

اند و شامل مؤسسات بهداشتي و درماني ماه از سال فعال بوده

  شود.نيروهاي مسلح نمي

 مفاهيم و عاريفت

 لاتـتحصي شود كهيـم اطـلاق فردي بـه :پزشك

از  يا خارج داخل هاياز دانشگاه يكي را در يـپزشك

 شـده لئنا هـنامانذ پايـاخ و به رسانده پايان كشـور بـه

 و درمـان ،بهـداشت ورد تاييد وزارتـم آنان و مـدارك

آمار پزشكان شامل پزشك . است پزشكي آمـوزش

عمومي، دندانپزشك، داروساز، دكتراي علوم 

پزشك متخصص و پزشك فوق  ،Ph.Dآزمايشگاهي، 

 باشد.تخصص مي

كس، ـيـتـدودنـ،انيـودنســارت:زشكيـدانپـدنصخصت

و  كـف ايـه، بيماريو دندان انـده شناسيآسيب

 ، و دندان انـده

، ، پريودنتولوژي، پروتز دندانيو صورت فك پاتولوژي

، ترميمي ، دندانپزشكيو صورت و فك دهان جراحي

 .اطفال دندانپزشكي

، صنعتي ، داروسازيداروسازي :داروسازي تخصص

  .نوزيگ، فارماكوماسوتيكس، فارفارماكولوژي

به غير پزشكي كه در زمينه بهداشت و پيراپزشك: 

 گردد.درمان فعاليت داشته باشد، اطلاق مي

نيروي انساني )زن و مرد( شاغل در خانه  بهورز:

هاي اوليه بهداشت فعال و مسئول ارائه مراقبت

بهداشتي درماني است كه حتما بايد بومي يكي از 

وشش خانه بهداشت با حداقل مدرك روستاهاي تحت پ

هاي عملي و تحصيلي ديپلم باشد و علاوه بر آن دوره

نظري )كارآموزي( را سپري كرده باشد. حداكثر سن 

سال و مدرك  26براي دارندگان مدرك تحصيلي ديپلم 

 سال است.  28ديپلم تحصيلي فوق 
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مكاني است داراي مجوز از وزارت  بيمارستان:

آموزش پزشكي كه با استفاده از  بهداشت، درمان و

امكانات تشخيصي، درماني، بهداشتي، آموزشي و 

منظور درمان و بهبود بيماران سرپايي و  پژوهشي به

 شود. روزي تاسيس ميصورت شبانه بستري، به

بيمارستاني است كه بيماران  بيمارستان فعال:

روزي، پذيرش صورت شبانه سرپايي و بستري را به

  كند.مي

تختي كه بيمارستان بر اساس اجازه  تخت مصوب:

رسمي دولت و طي آخرين مجوز كسب شده، مجاز به 

نگهداري و استفاده از آن است و بر طبق آن بايد داراي 

بندي پروانه رسمي باشد. همچنين بايد در سطح

هاي بيمارستاني منظور شده باشد. تعداد تخت تخت

يمارستان يكي مصوب الزاما با تعداد تخت فعال ب

 نيست. 

تختي كه بر اساس استاندارد داراي  تخت فعال:

امكانات تشخيصي، درماني، پشتيباني، خدماتي و 

پرسنلي است و بايد براي بستري و مراقبت از بيمار 

هاي اشغال شامل تخت آماده باشد. به عبارت ديگر

شده يا اشغال نشده بيمارستاني است كه براي بيماران 

ر روز قابل استفاده باشد. تعداد تخت فعال بستري در ه

 تر از تعداد تخت مصوب بيمارستان باشد. نبايد بيش

يكي از  هاي ويژه )آي سي يو(:بخش مراقبت

 بر اساسهاي تخصصي بيمارستان است كه بخش

موازين علمي و با استفاده از نيروهاي تخصصي 

پزشكي، پرستاري و تمام تجهيزات، تاسيسات، 

پزشكي و داروهاي لازم، مسئوليت درمان و  تكنولوژي

و يا در معرض صدمات  بدحالمراقبت از بيماران 

 دارد. خطرناك و جدي را بر عهده

يكي از  (:ويي سي سهاي قلبي )بخش مراقبت

 بر اساسهاي تخصصي بيمارستان است كه بخش

موازين علمي و با استفاده از نيروهاي تخصصي پزشكي، 

تجهيزات، تاسيسات، تكنولوژي پرستاري و تمام 

پزشكي و داروهاي لازم، مسئوليت درمان و مراقبت از 

 دارد. بيماران مبتلا به عوارض حاد قلبي را بر عهده

 هاي ويژه نوزادان )ان آي سي يو(:بخش مراقبت

بر هاي تخصصي بيمارستان است كه يكي از بخش

موازين علمي و با استفاده از نيروهاي تخصصي  اساس

پزشكي، پرستاري و تمام تجهيزات، تاسيسات و 

هاي حمايتي پيشرفته تكنولوژي پزشكي به ارائه مراقبت

روز( با اختلال عملكرد چند  28تا  0ويژه نوزادان )

گرم و يا سن  1500ارگاني و يا نوزادان با وزن كمتر از 

هفته و نوزادان دچار سندروم  32حاملگي كمتر از 

 زد.پرداديسترس تنفسي مي

 منظور بهخدماتى است كه  هاي بهداشتي:مراقبت

ارتقا، حفظ، پايش و بازگرداندن سلامتى افراد جامعه 

توسط متخصصان يا كاركنان خدمات بهداشتى ارائه 

هاى بهداشتى يك حق عمومى است و شود. مراقبتمى

صورت برابر  دولت مسئول ارائه اين خدمات به مردم به

 است.

مركزي است كه  اوليه بهداشتي: هايمركز مراقبت

ها و هاي ضروري بهداشتي را با استفاده از شيوهمراقبت

دهد و در اولين سطح تكنولوژي علمي و عملي ارائه مي

تماس افراد، خانواده و جامعه با نظام بهداشتي قرار 

دارد. از نظر هزينه براي جامعه و كشور در هر مرحله از 

 ترس است. توسعه، قابل توجيه و در دس

مركزي كه در مناطق  مركز خدمات جامع سلامت:

شود و خدمات قابل اندازي ميشهري و روستايي راه

ارائه در اين مكان شامل خدمات پزشكي عمومي، 
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پرستار مشاوره سلامت روان، مشاوره تغذيه و 

درماني، دندانپزشكي، خدمات آزمايشگاهي، رژيم

و نظارت بر اي راديولوژي، بهداشت محيط و حرفه

در واحدهاي تابعه  شدهارائههاي بهداشتي مراقبت

شامل پايگاه سلامت و خانه بهداشت فعال است. 

نيروهاي شاغل در مركز خدمات جامع سلامت: 

پزشك، پرستار، دندانپزشك، كارشناس سلامت روان، 

اي كارشناس تغذيه، كارشناس بهداشت محيط و حرفه

زمايشگاهي و نياز كارشناس علوم آ حسب برو 

راديولوژي است. متوسط جمعيت تحت پوشش مركز 

نفر و مركز  35000خدمات جامع سلامت شهري 

 نفر است. 4000خدمات جامع سلامت روستايي 

واحدي در زير مجموعه مركز خدمات  پايگاه سلامت:

جامع سلامت شهري و در برخي موارد روستايي است 

هاي ا مراقبتدر اين مكان صرف ارائه قابلكه خدمات 

بهداشتي است و توسط مراقب سلامت )معادل بهورز 

 شود. در خانه بهداشت( ارائه مي

واحدي در روستاهاي با متوسط  خانه بهداشت فعال:

نفر در روستاي اصلي و  1500جمعيت ساكن 

روستاهاي قمر )روستاهاي تحت پوشش( كه توسط 

 هاي بهداشتيبهورز زن و مرد مشغول ارائه مراقبت

است و خدمات ارائه شده در اين مكان، در سامانه 

 شود.الكترونيك سلامت ثبت مي

واحدي در زيرمجموعه  واحد تسهيلات زايماني:

مركز خدمات جامع سلامت شهري يا روستايي است 

هاي حين و پس كه خدمات زايمان طبيعي و مراقبت

 شود.از زايمان توسط ماما، در اين مكان ارائه مي

مكاني است داراي مجوز  پزشكي: تشخيص هآزمايشگا

از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي كه در آن 

هاي مختلف حاصل از بدن انسان با هدف به دست نمونه

آمدن اطلاعات براي تشخيص، پيشگيري يا پيگيري درمان 

گيرد و و يا ارزيابي و سنجش سلامت، مورد آزمايش قرار مي

تشريحي است. در اين مكان، شامل دو بخش باليني و 

شناسي، سرم شناسي،شناسي، ميكروبهاي خونآزمايش

شناسي، شناسي،  فيزيك حياتي،سلولشناسي، ايمنيزيست

شناسي و ساير شناسي، ژنتيك سلولي و ملكولي، بافتآسيب

 شود.ها انجام ميآزمايش

مركزي است كه پس از  ي پزشكي:بخشتوانمركز 

نامه ها و مجوزهاي لازم در چارچوب آييناخذ پروانه

ي را در تمام سطوح بخشتوانمربوط، خدمات فراگير 

نظام سلامت در ابعاد مختلف جسمي، رواني و اجتماعي 

ي به بخشتوانصورت سرپايي و روزانه توسط تيم  به

 يبخشتوانگانه هاي ششكند. رشتهبيمار ارائه مي

سنجي، ، شنواييشامل كاردرماني، فيزيوتراپي، گفتاردرماني

 سنجي و ارتوپدي فني است.بينايي

طور  مركزي است كه به اي:مركز پزشكي هسته

صورت يك بخش از موسسات پزشكي  مستقل و يا به

مانند بيمارستان، درمانگاه و...، با اخذ مجوزهاي لازم از 

برداري و نه بهرهمراجع مربوط )موافقت اصولي، پروا

پروانه تاسيس از وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

پزشكي و مجوز كار با اشعه از مركز نظام ايمني 

اي اي كشور( و با استفاده از دانش پزشكي هستههسته

و منابع پرتوزاي باز، به ارائه خدمات تخصصي تشخيصي 

 پردازد.و درماني مي

وزارت بهداشت،  مكاني است داراي مجوز از داروخانه:

درمان و آموزش پزشكي كه با داشتن مسئول فني 

واجد شرايط به ارائه خدمات دارويي و عرضه 

، خشك ريشمحور مانند دارو، هاي سلامتفراورده

مكمل غذايي رژيمي، غذاهاي كمكي شيرخواران، لوازم 
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هاي آرايشي و بهداشتي مصرفي پزشكي و فراورده

 كند.مجاز، مبادرت مي

صورت  مكاني است كه به نگاه عمومي:درما

پذيرد و روزي، بيماران سرپايي را براي درمان ميشبانه

 پزشك عمومي و متخصص است.  3حداقل داراي 

مكاني است كه مطابق ضوابط و  درمانگاه تخصصي:

هاي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي نامهآيين

هاي شود و با حضور متخصصان رشتهتاسيس مي

مختلف به ارائه خدمات تشخيصي و درماني در يكي از 

هاي تخصصي پزشكي )مانند درمانگاه تخصصي رشته

قلب و عروق( و يا تشخيص و درمان يك يا چند 

بيماري مشخص )مانند درمانگاه تخصصي ديابت( 

 پردازد.مي

پايگاهي است كه  ي:مارستانيبشيپپايگاه اورژانس 

هاي فوري پزشكي در آن، مجموعه خدمات و مهارت

اورژانسي در مواقع اضطراري مانند تصادف، بيماري 

هاي طبيعي يا ساخته دست بشر در قالب حاد، پديده

هاي پزشكي كشور قبل از رسيدن نظام شبكه فوريت

شود. ديده به بيمارستان ارائه ميبيمار يا مصدوم حادثه

هاي اورژانس شهري و اين خدمات توسط پايگاه

 شود. جام مياي انجاده

پايگاه اورژانسي كه در مراكز  پايگاه اورژانس شهري:

ها، شهرهاي داراي دانشگاه يا دانشكده علوم شهرستان

پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني و شهرهاي با 

هزار نفر داير شده است و در  جمعيت بيش از پنجاه

ارتباط با مركز پيام و مركز ارتباطات و فرماندهي 

 ايگاه اورژانس است. عمليات پ

پايگاه اورژانسي است كه در  اي:پايگاه اورژانس جاده

هاي پرتردد يا پرحادثه و مبادي شهرهاي كمتر از جاده

شود و در ارتباط با هزار نفر جمعيت، ايجاد ميپنجاه

 مركز ارتباطات يا مركز پيام اورژانس است. 

هاي گلبول قرمز شامل فراورده خون: هايفراورده

هاي پلاكت هاي پلاسمايي و فراوردهمتراكم، فراورده

 است. 

شامل گلبول قرمز  هاي گلبول قرمز متراكم:فراورده

متراكم با محلول افزودني، گلبول قرمز متراكم منجمد، 

ي شده، گلبول قرمز متراكم پرتو تابگلبول قرمز متراكم 

كم لكوسيت، گلبول قرمز متراكم شسته شده، آفرزيس 

رمز متراكم و آفرزيس گلبول قرمز متراكم كم گلبول ق

 لكوسيت است. 

شامل پلاسماي منجمد شده  هاي پلاسمايي:فراورده

ساعت پس از اهدا، پلاسماي فاقد كرايو و  24ظرف 

 رسوب كرايو پرسيپيتيت است. 

شده، هاي ادغامشامل پلاكت هاي پلاكت:فراورده

رزيس لكوسيت و پلاكت ف شده كمهاي ادغامپلاكت

 است. 

گلبول قرمز متراكم بعد از  گلبول قرمز متراكم:

برداشت قسمت اعظم پلاسما از خون كامل سانتريفيوژ 

آيد. هماتوكريت نهايي فراورده دست مي شده به

شده در صورت نبود هر نوع محلول افزودني بايد تهيه

دارنده و باشد. بسته به نوع ماده نگه %80كمتر از 

درجه  2-6روز در دماي  42تا  21ت افزودني، به مد

سانتيگراد قابل نگهداري است. همچنين اين فراورده 

صورت منجمد براي مدت طولاني در حضور  تواند بهمي

 مواد محافظ سرما، ذخيره شود. 

پلاسمايي كه تحت فرايند  پلاسماي تازه منجمد:

هاي ناپايدار آن انجماد به دمايي كه فعاليت پروتئين

د، رسيده است. اين فراورده از خون كامل يا حفظ شو

ساعت  6-8آيد. پلاسما در دست ميروش فرزيس به
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اول پس از اهدا از خون كامل متناسب با نوع ماده ضد 

شود. براي نگهداري و انعقاد جدا شده و منجمد مي

حفظ فاكتورهاي انعقادي حساس به حرارت، ضروري 

ا پلاسماي است دماي حمل و نقل واحدهاي خون ي

آوري خون تا مركز فراوري، زمان دريافتي از محل جمع

آوري تا انجماد بنا بر نوع ماده ضد انعقاد، بين جمع

مدت زمان بين جداسازي پلاسما از خون كامل تا 

انجماد آن، مدت زمان و دماي فرايند انجماد و دماي 

نگهداري پلاسماي منجمد بايد تحت كنترل و مطابق 

كه در ي مدون باشد. اين فراورده هنگامياستانداردها

درجه سانتيگراد نگهداري شود براي  -25تا  -20دماي 

استفاده خواهد بود و در دماي كمتر يا  ماه قابل12

ماه  24سانتيگراد براي  درجه -64تا  -25مساوي 

ها توان ساير فراوردهطول عمر دارد. از اين فراورده مي

نواع فاكتورهاي انعقادي و از جمله رسوب كرايو، ا

 دست آورد. ها را بهايمونوگلوبولين

ها، اجزا اي است كه پلاكتفراورده پلاكت كنسانتره:

دهند. اين فراورده از اصلي سلولي آن را تشكيل مي

شود. اين خون كامل و يا آفرزيس پلاكتي تهيه مي

درجه سانتيگراد و با تكان  24-20محصول در دماي 

 روز نگهداري شود.  5تواند تا و مستمر، مي دادن ملايم

فرايند دريافت خون كامل از  اهداي خون كامل: 

داوطلبان اهداي خون با رعايت تمام ضوابط مصوب 

 سازمان انتقال خون ايران است.

صورت  فردي است كه به كننده اهداي خون:مراجعه

داوطلبانه براي اهداي خون خود به يكي از مراكز انتقال 

هاي سياري اهداي خون كشور ها و يا تيمون، پايگاهخ

 كند. مراجعه مي

اي كه فاصله اهداكننده اهداكننده مستمر خون:

 12گيري قبلي، كمتر از اهداي خون وي با آخرين خون

 ماه باشد. 

اي كه فاصله اهداكننده اهداكننده باسابقه خون:

ز تر اگيري قبلي، بيشاهداي خون وي با آخرين خون

 ماه باشد.  12

 گزيده اطلاعات

نفر شاغل در دانشگاه  14942، تعداد 1401در سال 

درماني استان فعاليت  -علوم پزشكي و خدمات بهداشتي

نفر پزشك و از اين  1785اند كه از اين تعداد داشته

نفر پزشك  711نفر پزشك عمومي،  612تعداد 

نفر فوق تخصص و مابقي شامل  44متخصص، 

، داروساز، دكتراي علوم آزمايشگاهي و دندانپزشك

 اند.بوده دكتراي تخصصي

باب  26، در استان گلستان تعداد 1401تا پايان سال 

 تخت ثابت در 3526بيمارستان فعال با تعداد 

 بيمارستان  17استان وجود دارد كه از اين تعداد  

 تخت ثابت مربوط به دانشگاه علوم پزشكي، 2739با 

تخت ثابت مربوط به تأمين  354 بيمارستان با 2 

تخت ثابت  365حدود  با فعالبيمارستان 6 اجتماعي و

هاي مربوط به بخش خصوصي و ساير نهادها و ارگان

 باشد. دولتي مي
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 100تعداد  1401در استان گلستان تا پايان سال 

مؤسسه  76داروخانه،  268آزمايشگاه تشخيص طبي، 

مركز  269اي هتصويربرداري تشخيصي درماني هست

 توانبخشي وجود دارد.

بيمارستاني استان تا  هاي اورژانس پيشتعداد پايگاه

 38شهري و  25پايگاه ) 63، تعداد 1401پايان سال 

 باشد.( ميايجاده

 


